
Nabídka 
pro seniory

Městské muzeum a galerie Polička 



NABÍDKA  PRO SENIORY

Polička je krásné historické město plné jedinečných památek, které při poznávání české 
země nemůžete minout!

Městské muzeum a galerie Polička nabízí prohlídky unikátů královského věnného města 
Poličky – Středověkých hradeb, Rodné světničky Bohuslava Mar�nů ve věži kostela sv. 
Jakuba i  Barokní radnice. Velmi oblíbené jsou komentované procházky městem. Okouz-
lí vás také stálé expozice v budově Muzea věnované historii města, sklářství na Horácku 
a samozřejmě hudebnímu skladateli, poličskému rodákovi Bohuslavu Mar�nů. Navš�vit 
můžete také krátkodobé výstavy. Muzeum pravidelně připravuje rozmanité výstavní 
projekty, které díky hravému poje� zaujmou celou rodinu, ale množstvím souvislos�       
a zajímavos� osloví i náročnějšího návštěvníka. 

Prohlídky vám na základě telefonické domluvy dokážeme sestavit podle vašich potřeb    
a možnos�. Neváhejte nás kontaktovat pro sestavení ideálního programu na míru. 

Součás� muzea je i prostorná zahrada, kde si můžete odpočinout a zpracovat čerstvě 
nabyté vědomos� a zážitky.

Jsme součás� projektu SENIOR PASY – držitelé průkazu mohou čerpat slevu 10 % ze 
základního vstupného.

Je nezbytné, aby se skupiny objednaly předem. Doporučujeme, abyste v případě zájmu 
kontaktovali muzeum co nejdříve, budete tak mít větší příležitost zvolit si nejvhodnější 
den a čas.

Kontakt: 
Městské muzeum a galerie Polička
Tylova 114, Polička 572 01 (vchod z ulice Šaffova)
tel.: 461 723 855, 733 712 503
muzeum@muzeum.policka.org
www.muzeum-policka.cz

Muzeum najdete v ulici Šaffova, poblíž Palackého náměs�.
Vlakové nádraží je od muzea vzdáleno zhruba 8 minut chůze.
Autobusové nádraží je od muzea vzdáleno zhruba 7 minut chůze. Nejbližší zastávka 
u muzea je Polička, u divadla – vzdálená 4 minuty chůze.

 

Otevírací doba Městského muzea a galerie Polička:
únor – duben: úterý–pátek: 9.00 – 12.00, 12.30 – 16.00 hodin
květen – srpen: úterý–pátek: 9.00 – 12.00, 12.30 – 17.00 hodin
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NABÍDKA  pro rok 2026
POLIČSKÉ UNIKÁTY
RODNÁ SVĚTNIČKA BOHUSLAVA MARTINŮ / celoročně při vhodném počasí
– komentovaná prohlídka, cca 60 min.

STŘEDOVĚKÉ HRADBY MĚSTA POLIČKY / duben–říjen
– komentovaná prohlídka, cca 60 min.

GALERIE V BAROKNÍ RADNICI / květen–říjen
– komentovaná prohlídka, cca 60 min.

KRÁTKODOBÉ VÝSTAVY
HOŘÍÍÍ! / do 30. srpna 2026 
– zážitková výstava o hrdinech všedních dní a naší každodenní bezpečnos�

ORBIS PICTUS PLAY / 24. května – 30. srpna 2026 
– výjimečný výstavní projekt připomínající umělecké hřiště, kde se stáváte spoluautory 
vystavených děl.

TURISTICKÁ PROCHÁZKA
PROCHÁZKA STARÝM MĚSTEM / celoročně 
– komentovaná procházka se zastavením u nejvýznamnějších památek města, cca 60 min.

STÁLÉ EXPOZICE MUZEA
PROHLÍDKA STÁLÝCH EXPOZIC / celoročně
– individuální nebo skupinová komentovaná prohlídka o historii města Poličky, sklářství 
na Horácku a hudebním skladateli Bohuslavu Mar�nů, cca 60 min.

SPECIÁLNÍ PROGRAMY k expozicím
Expozice Radnice plná příběhů v Galerii v Barokní radnici

NÁVŠTĚVA U HRABĚNKY ELEONORY / květen–říjen
– vraťte se v čase do roku 1603 s hraběnkou Eleonorou z Hohenemsu, cca 75–90 min.

Expozice Sklářství na Horácku
SKLO...KRÁSA ZROZENÁ Z OHNĚ / celoročně
– svět průzračné krásy, poc�vého řemesla a trpělivé lidské práce s živou ukázkou vinuté 
skleněné perly a dobrovolnou výtvarnou dílnou malování na sklo, cca 75–90 min.

Expozice Barevný svět Bohuslava Mar�nů
LETEM SVĚTEM S MARTINŮ / celoročně
– Představení životní cesty a rozmanité tvorby jednoho z nejvýznamnějších českých 
skladatelů s poslechem a hudebními ak�vitami, cca 90 min.
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Rodná světnička Bohuslava Martinů 
s vyhlídkou na město
… malé místo s velkým výhledem

Termíny: celoročně
Délka prohlídky: 60 min. 
Pohybová náročnost: vysoká, je třeba vystoupat 192 schodů, výstup nedoporučujeme 
kardiakům a osobám se závratěmi a omezenou hybnos�
Cena za osobu: senior 90 Kč, dospělý 120 Kč

Důležité informace: Rodná světnička je přístupná celoročně, v případě nepříznivého 
počasí, bouřky nebo ledovky je však vstup na věž zakázán. Prohlídky se nekonají ani          
v době obřadů probíhajících v kostele sv. Jakuba. Maximální počet návštěvníků v jedné 
skupině je 25 osob. Jednotlivcům i skupinám doporučujeme rezervaci místa. Začátek 
prohlídky je vždy v budově Muzea v Šaffově ulici.

Unikátní, roman�cké, i když pro život trochu neprak�cké místo – malebná světnička ve 
věži kostela sv. Jakuba v Poličce je spjatá se jménem slavného skladatele Bohuslava 
Mar�nů. V rámci komentované prohlídky si prohlédnete, jak se žilo v malé světničce 
na věži, poznáte rodinné kořeny a poslechnete si příběhy ze života jednoho z nejvý-
znamnějších českých hudebních skladatelů 20. stole�, dozvíte se množství zajímavos�               
o samotném kostelu sv. Jakuba a prohlédnete si i poličské zvony ve zvonici. Z ochozu 
kostelní věže se rozhlédnete do širokého okolí a prohlédnete si celé město z výšky. 
Objevte místo, kde se zrodila hudební jedinečnost!
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Středověké hradby
… minulost skrytá v kameni

Termíny: duben–říjen
Délka prohlídky: 45–60 min. 
Pohybová náročnost: střední, je třeba vystoupat po točitém schodiš� s průhledy na 
hradební ochoz
Cena za osobu: senior 60 Kč, dospělý 80 Kč

Důležité informace: Prohlídkové okruhy se pravidelně střídají – okruh Václavská můžete 
navštívit v dubnu, červnu, srpnu a říjnu, okruh Na Bídě v květnu, červenci a září. Maxi-
mální počet návštěvníků v jedné skupině je 25 osob. Jednotlivcům i skupinám doporuču-
jeme rezervaci místa. Začátek prohlídky je vždy v budově Muzea v Šaffově ulici.

Mezi poličské unikáty patří kamenné středověké hradby s 19 baštami, které v délce 
1220 metrů obepínají celé historické jádro města. Komentovaná prohlídka vás nejprve 
zavede do expozice o historii města, kde se například dozvíte, jak se hradby stavěly, 
jestli dokázaly Poličku vždy uchránit před nepřáteli a proč zůstaly Poličce zachovány. 
Poté se společně s průvodcem vydáte k jedné z přístupných čás� opevnění. Po vystou-
pání na tuto unikátní památku se projdete po jednom z úseků hradebního ochozu, 
prohlédnete si bašty a zájemci vylezou po žebříku i ke střílnám, odkud prozkoumají 
výhled na „nebezpečné“ území z pohledu obránce města. Tady je historie přímo pod 
vašima nohama!
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Galerie v Barokní radnici
… dveře do světa umění

Termíny: květen–říjen
Délka prohlídky: 45–60 min. 
Pohybová náročnost: 1. patro budovy, mírné schody, není bezbariérové 
Cena za osobu: senior 70 Kč, dospělý 100 Kč

Důležité informace: Galerie je přístupná od května do října. Maximální počet návštěvníků 
v jedné skupině je 25 osob. Jednotlivcům i skupinám doporučujeme rezervaci místa. 
Začátek prohlídky je vždy v budově Muzea v Šaffově ulici.

Dominantní budova poličského náměs� – Barokní radnice – ukrývá nevídané skvosty. 
Nejrozsáhlejší renesanční skupinový portrét mimo italské území – Zahradní hos�nu 
Hohenemsů, nebo dvě unikátní kaple – go�ckou a barokní. Radnice je plná příběhů, 
které nás vedou do světa umění. Obrazy rodové sbírky Hohenemsů vypráví roman�cké 
i drama�cké příběhy významného šlech�ckého rodu. Kabinet kuriozit hraběte Kašpara 
skrývá neobyčejné poklady včetně rohu bájného jednorožce. Výjimečný je také příběh 
poličského rodáka, nadaného sochaře Vojtěcha Eduarda Šaffa, který byl díky svému 
umu osloven autory projektu výstavby Národního muzea, z jehož římsy dnes na Václav-
ské náměs� shlíží alegorie Země a Vzduchu. Moderní poje� vidění okolního světa před-
kládají díla autorů, kteří jsou s Poličkou v mnoha ohledech provázáni. Poličská radnice 
je zkrátka plná příběhů ... který bude ten váš?
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Procházka starým městem
… staré město, nové vzpomínky

Termíny: celoročně
Délka prohlídky: 60–90 min. 
Pohybová náročnost: trasa je fyzicky nenáročná, dlouhá zhruba 1,5 km po rovině
Cena za osobu: senior 80 Kč, dospělý 100 Kč

Důležité informace: Minimální počet je 10 účastníků. Prohlídky jsou dostupné pouze na 
základě předchozí rezervace. Začátek prohlídky je vždy v budově Muzea v Šaffově ulici.

Komentovaná procházka nabízí zastavení u nejvýznamnějších památek města Poličky. 
Prohlédnete si náměs� s Barokní radnicí a mariánským obeliskem. Poličská radnice je 
zařazena na pres�žní soupis národních kulturních památek. V této „extralize památek“ 
najdete i další památku, kostel sv. Jakuba s Rodnou světničkou Bohuslava Mar�nů. 
Další pozoruhodnos� města je velký soubor vyřezávaných klasicistních vrat a samozřejmě 
Středověké hradby, které jsou unikátní svojí zachovalos�.

Poznejte Poličku v celé kráse!
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Hořííí!
… interaktivní výstava o historii odvěkého boje s nezkrotným živlem

Termíny: do 30. srpna 2026
Pohybová náročnost: nízká, přízemí, bezbariérový přístup
Cena za osobu: senior 60 Kč, dospělý 120 Kč

Důležité informace: Výstava je v průběhu školního roku ve všední dny dopoledne přednostně 
rezervovaná pro školní skupiny. Po telefonické domluvě je možné ověřit kapacity a domluvit 
návštěvu i v dopoledních hodinách.

Městské muzeum a galerie Polička ve spolupráci se Sborem dobrovolných hasičů               
v Poličce, Centrem Hasičského hnu� v Přibyslavi a THT Polička, s.r.o. připravilo výstavu, 
která přináší pohled do starých i nových dob hasičských. Přijďte se s námi ponořit do 
historie odvěkého boje s nezkrotným živlem! Dozvíte se mnoho zajímavos� ze světa 
hasičů, prohlédnete si dobové hasičské uniformy a vybavení, které hasiči v minulos� 
používali při ochraně majetku a životů. Představí se historické ruční stříkačky a další 
hasičská technika a vybavení, které měli k dispozici hasiči v průběhu konce 19. a celého 
20. stole�. Jedním z hlavních lákadel je velká záchranářská herna, která nabízí návštěv-
níkům možnost vyzkoušet si na vlastní kůži různé situace z prostředí integrovaného 
záchranného systému. Interak�vní výstava uspořádaná u příležitos� 150. výročí založení 
Sboru dobrovolných hasičů v Poličce klade důraz na hravé vzdělávání, prevenci, bezpečné 
chování a podporu povědomí o záchranných složkách
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Orbis Pictus Play
… výjimečný výstavní projekt připomínající umělecké hřiště, kde se stáváte   
spoluautory vystavených děl

Termíny: 24. května – 30. srpna 2026
Pohybová náročnost: nízká, 2. patro budovy, není bezbariérové 
Cena za osobu: senior 60 Kč, dospělý 120 Kč

Důležité informace: Výstava je v průběhu školního roku ve všední dny dopoledne před-
nostně rezervovaná pro školní skupiny. Po telefonické domluvě je možné ověřit kapacity 
a domluvit návštěvu i v dopoledních hodinách.

Výstava Orbis Pictus Play je inspirovaná myšlenkami Jana Amose Komenského a jeho 
dílem Labyrint světa a ráj srdce. Tento významný pedagog jako jeden z prvních pochopil, 
že nejpřirozenějším způsobem učení a objevování světa je hra, která může inspirovat, 
rozvíjet tvořivost a podněcovat touhu po poznání. Proto je celá instalace koncipována 
jako hravé umělecké hřiště, kde mohou všichni bez ohledu na věk, zkušenos� nebo 
schopnos� vytvářet a svobodně oživovat vystavená díla a stát se tak jejich spoluautory. 
Vizuálně poutavé trojrozměrné objekty netypických tvarů, vyrobené z tradičních              
i méně obvyklých materiálů zaujmou svou originalitou. Některé objekty lze rozeznít, 
rozpohybovat, jiné nabízejí hru se světlem a s�ny. Otevřete společně s námi cestu              
k současnému umění. Tento výjimečný výstavní projekt vám k tomu dává nespočet 
příležitos�.
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Prohlídka stálých expozic muzea
… klíč k poličské minulosti

Termíny: celoročně
Délka prohlídky: 60 min. 
Pohybová náročnost: nízká, 1. patro budovy, bezbariérový přístup
Cena za osobu: senior 30 Kč, dospělý 60 Kč

Důležité informace: Program je dostupný pouze na základě předchozí rezervace. Začátek 
programu je vždy v budově Muzea v Šaffově ulici.

Individuální nebo skupinová komentovaná prohlídka vás provede expozicemi Historie 
města Poličky, Sklářství na Horácku, Třída Bohuslava Mar�nů a Barevný svět Bohusla-
va Mar�nů. Polička je krásné historické město, dokladem její dlouhověkos� jsou histo-
rické a národopisné sbírky Muzea. Ve stálé expozici Historie města Poličky se poutavým 
způsobem seznámíte s historií města od doby založení českým králem Přemyslem 
Otakarem II. v roce 1265 až do roku 1945. Obdivovat můžete také zručnost sklářských 
mistrů a křehkost jejich skleněných výrobků v expozici Sklářství na Horácku. Polička je 
také neoddělitelně spjatá s životním příběhem Bohuslava Mar�nů, jednoho z nejvý-
znamnějších českých skladatelů a klasiků hudby 20. stole�. Neobyčejnou atmosférou 
vás osloví Školní třída zasazená do období přelomu 19. a 20. stole�, kdy povinnou školní 
docházku začal plnit malý Bohuslav Mar�nů. Osudy skladatele vám představí expozice 
Barevný svět Bohuslava Mar�nů,  a to prostřednictvím vizuálně atrak�vního obrazového 
materiálu, originálních osobních předmětů a dokumentů z majetku rodiny Mar�nů. 
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Návštěva u hraběnky Eleonory
…renesance – návrat k člověku, umění a přírodě

Termíny: květen–říjen
Délka prohlídky: 75–90 min.
Pohybová náročnost: 1. patro budovy, mírné schody, není bezbariérové 
Cena za osobu: senior 70 Kč, dospělý 100 Kč

Důležité informace: Maximální počet návštěvníků v jedné skupině je 20 osob. Program je 
dostupný pouze na základě předchozí rezervace. Začátek programu je vždy v budově 
Muzea v Šaffově ulici.

Umíte cestovat časem? Neumíte? Nevadí, přesto vás dokážeme přenést do renesanč-
ních časů, konkrétně do roku 1603, a to přímo ke dvoru hraběte Kašpara z Hohenemsu. 
Máte jedinečnou příležitost se zde ucházet o místo dvorního malíře, správce kabinetu 
kuriozit, zahradníka nebo dvorní dámy. Přijměte pozvání jeho ženy, hraběnky Eleono-
ry, která vás svým sídlem provede a zároveň posoudí, zda jste hodni stát se součás� 
jejího každodenního života.  Speciální prohlídky určené pro skupiny seniorů vám přiblíží 
život renesanční šlechty a současně prověří, jaké máte nadání. Budete kreslit, společ-
ně si zatančíte a v kabinetu kuriozit objevíte neobvyklé přírodniny a zajímavos� našeho 
světa.
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STÁLÉ EXPOZICE GALERIE V BAROKNÍ RADNICI



Sklo … krása zrozená z ohně  
… když se řemeslo snoubí s uměním

Termíny: celoročně
Délka prohlídky: 75–90 min. 
Pohybová náročnost: nízká, 1. patro budovy, bezbariérový přístup
Cena za osobu: senior 70 Kč, dospělý 100 Kč

Důležité informace: Maximální počet návštěvníků v jedné skupině je 20 osob. Program je 
dostupný pouze na základě předchozí rezervace. Začátek programu je vždy v budově 
Muzea v Šaffově ulici.

Zveme vás k návštěvě expozice věnované tradičnímu sklářství, kde se společně ponoříme 
do světa průzračné krásy, poc�vého řemesla a trpělivé lidské práce. Představíme vám 
bohatou sbírku skleněných výrobků – od předmětů každodenní potřeby až po zdobné 
kousky, které potěší oko i srdce. Dozvíte se, z jakých surovin sklo vzniká a jak náročná 
je jeho výroba. Vaši představu dokreslí krátký dokument zachycující proces vzniku 
skleněného pohárku. Do rukou se vám dostane sklářská píšťala, přítlačník, svaláky            
a další nástroje sklářů. Součás� programu je také živá ukázka vinu� skleněné perly nad 
kahanem. Na vlastní oči spatříte, jak se z barevné skloviny stává drobný šperk. Na závěr 
nabízíme dobrovolnou výtvarnou dílnu malování na sklo. V příjemné atmosféře si 
můžete vyzkoušet zdobení svícnu a vytvořit si vlastní dekor podle své fantazie. 

11

STÁLÉ EXPOZICE MUZEA / Sklářství na Horácku



Letem světem s Martinů 
… životní cesta a rozmanitá tvorba jednoho z nejvýznamnějších českých skla-
datelů s poslechem a hudebními aktivitami

Termíny: celoročně
Délka prohlídky: 90 min. 
Pohybová náročnost: nízká, 1. patro budovy, bezbariérový přístup
Cena za osobu: senior 70 Kč, dospělý 100 Kč

Důležité informace: Maximální počet návštěvníků v jedné skupině je 20 osob. Program je 
dostupný pouze na základě předchozí rezervace. Začátek programu je vždy v budově 
Muzea v Šaffově ulici.

V první polovině programu vás seznámíme s rozmanitým životem jednoho ze sklada-
telských géniů 20. stole� Bohuslavem Mar�nů. Druhá část je zaměřena na rozmanité 
hudební ak�vity spjaté s jeho dílem. Čeká vás poslech, hudební doprovod i pantomima. 
V rané tvorbě oslovil mladého skladatele jazz. V tomto stylu zkomponoval celou řadu 
dalších skladeb, jednou z nich byl Foxtrot narozený „Na růžku“ nebo balet Kuchyňská 
revue. Mar�nů rád propojoval a kombinoval jevištní formy, proto je pozornost věnována 
také opeře Divadlo za branou, která spojuje balet s prvky pantomimy. Mar�nů se nebál 
ani nových výzev a psal hudbu pro rozhlas, film i televizi. Rozhlasovou operu Veselohra 
na mostě doprovodíme na rytmické hudební nástroje. Pro svou folklorní tvorbu nacházel 
skladatel inspiraci v české lidové kultuře a slovesnos�, připraveny jsou proto hudební 
ukázky ze zpívaného baletu Špalíček a kantáty Otvírání studánek.
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