Nabidka
pro seniory

Méstské muzeum a galerie Policka —




NABIDKA PRO SENIORY

Policka je krasné historické mésto plné jedinecnych pamatek, které pfi poznavani ¢eské
zemé nemuzZete minout!

Méstské muzeum a galerie Poli¢ka nabizi prohlidky unikat( kralovského vénného mésta
Policky — Stredovékych hradeb, Rodné svétnicky Bohuslava Martin(i ve vézi kostela sv.
Jakubai Barokni radnice. Velmi oblibené jsou komentované prochazky méstem. Okouz-
li vas také stdlé expozice v budové Muzea vénované historii mésta, sklarstvi na Horacku
a samozirejmé hudebnimu skladateli, poli¢skému rodakovi Bohuslavu MartinG. Navstivit
muzZete také kratkodobé vystavy. Muzeum pravidelné pripravuje rozmanité vystavni
projekty, které diky hravému pojeti zaujmou celou rodinu, ale mnoZstvim souvislosti
a zajimavosti oslovi i ndrocnéjsiho navstévnika.

Prohlidky vdm na zakladé telefonické domluvy dokdZzeme sestavit podle vasich potreb
a moznosti. Nevahejte nas kontaktovat pro sestaveni idealniho programu na miru.

Soucasti muzea je i prostorna zahrada, kde si mlzZete odpocinout a zpracovat Cerstvé
nabyté védomosti a zazitky.

Jsme soucasti projektu SENIOR PASY — drzitelé prikazu mohou Cerpat slevu 10 % ze
zdkladniho vstupného.

Je nezbytné, aby se skupiny objednaly pfredem. Doporucujeme, abyste v pfipadé zajmu
kontaktovali muzeum co nejdfive, budete tak mit vétsi pfileZitost zvolit si nejvhodné;jsi
den a cas.

Kontakt:

Méstské muzeum a galerie Policka

Tylova 114, Poli¢ka 572 01 (vchod z ulice Saffova)
tel.: 461 723 855, 733 712 503
muzeum@muzeum.policka.org
www.muzeum-policka.cz

Muzeum najdete v ulici Saffova, pobliZ Palackého ndmésti.

Vlakové nddraZzi je od muzea vzdaleno zhruba 8 minut chize.

Autobusové nadrazi je od muzea vzddleno zhruba 7 minut chlze. Nejblizsi zastavka
u muzea je Policka, u divadla — vzdalena 4 minuty chize.

Oteviraci doba Méstského muzea a galerie Policka:
unor — duben: Utery—patek: 9.00 — 12.00, 12.30 — 16.00 hodin
kvéten — srpen: Utery—pdtek: 9.00 — 12.00, 12.30 — 17.00 hodin



NABIDKA pro rok 2026

POLICSKE UNIKATY

RODNA SVETNICKA BOHUSLAVA MARTINU / celoroéné pfi vhodném pocas
— komentovana prohlidka, cca 60 min.

STREDOVEKE HRADBY MESTA POLICKY / duben-fijen
— komentovana prohlidka, cca 60 min.

GALERIE V BAROKNI RADNICI / kvéten—fijen
— komentovana prohlidka, cca 60 min.

KRATKODOBE VYSTAVY

HORI(i! / do 30. srpna 2026
— zazitkova vystava o hrdinech vSednich dni a nasi kazdodenni bezpecnosti

ORBIS PICTUS PLAY / 24. kvétna — 30. srpna 2026
— vyjimecny vystavni projekt pfipominajici umélecké htisté, kde se stavate spoluautory
vystavenych dél.

TURISTICKA PROCHAZKA

PROCHAZKA STARYM MESTEM / celorocné
— komentovana prochazka se zastavenim u nejvyznamnéjsich pamatek mésta, cca 60 min.

STALE EXPOZICE MUZEA

PROHLIDKA STALYCH EXPOZIC / celoroiné
—individudlni nebo skupinova komentovana prohlidka o historii mésta Policky, sklarstvi
na Horacku a hudebnim skladateli Bohuslavu Martind, cca 60 min.

SPECIALNi PROGRAMY k expozicim

Expozice Radnice plna pfibéha v Galerii v Barokni radnici

NAVSTEVA U HRABENKY ELEONORY / kvéten-ijen
— vratte se v ¢ase do roku 1603 s hrabénkou Eleonorou z Hohenemsu, cca 75—-90 min.
Expozice Sklarstvi na Horacku

SKLO...KRASA ZROZENA Z OHNE / celoroiné
— svét prlzracné krasy, poctivého remesla a trpélivé lidské prace s Zivou ukazkou vinuté
sklenéné perly a dobrovolnou vytvarnou dilnou malovani na sklo, cca 75-90 min.

Expozice Barevny svét Bohuslava Martint

LETEM SVETEM S MARTINU / celoroéné
— Predstaveni Zivotni cesty a rozmanité tvorby jednoho z nejvyznamnéjsich ¢eskych
skladateld s poslechem a hudebnimi aktivitami, cca 90 min.



POLICSKE UNIKATY / Rodna svétni¢ka Bohuslava Martint

Rodna svétnicka Bohuslava Martinu
s vyhlidkou na mésto

... malé misto s velkym vyhledem

Terminy: celoro¢né

Délka prohlidky: 60 min.

Pohybova narocnost: vysoka, je tieba vystoupat 192 schod(, vystup nedoporucujeme
kardiakim a osobdm se zavratémi a omezenou hybnosti

Cena za osobu: senior 90 K¢, dospély 120 K¢

DulezZité informace: Rodnd svétnicka je pristupna celoro¢né, v pripadé nepriznivého
pocasi, bourky nebo ledovky je vsak vstup na véz zakdzan. Prohlidky se nekonaji ani
v dobé obradi probihajicich v kostele sv. Jakuba. MaximdlIni pocet ndvstévniki v jedné
skupiné je 25 osob. Jednotlivcum i skupindm doporucujeme rezervaci mista. Zacdtek
prohlidky je vZdy v budové Muzea v Saffové ulici.

Unikatni, romantické, i kdyz pro Zivot trochu nepraktické misto — malebna svétnicka ve
vézi kostela sv. Jakuba v Poli¢ce je spjata se jménem slavného skladatele Bohuslava
MartinG. V ramci komentované prohlidky si prohlédnete, jak se Zilo v malé svétnicce
na vézi, poznate rodinné koreny a poslechnete si pfibéhy ze Zivota jednoho z nejvy-
znamnéjsich ¢eskych hudebnich skladatel( 20. stoleti, dozvite se mnoZstvi zajimavosti
o samotném kostelu sv. Jakuba a prohlédnete si i policské zvony ve zvonici. Z ochozu
kostelni véze se rozhlédnete do Sirokého okoli a prohlédnete si celé mésto z vysky.

Objevte misto, kde se zrodila hudebni jedinecnost!
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POLICSKE UNIKATY / Stiedovéké hradby

Stiedovéké hradby

... minulost skryta v kameni

Terminy: duben—fijen

Délka prohlidky: 45—60 min.

Pohybova narocnost: stfedni, je tfeba vystoupat po tocitém schodisti s prihledy na
hradebni ochoz

Cena za osobu: senior 60 K¢, dospély 80 K¢

Dulezité informace: Prohlidkové okruhy se pravidelné stridaji — okruh Vidclavska muZete
navstivit v dubnu, cervnu, srpnu a fijnu, okruh Na Bidé v kvétnu, cervenci a zari. Maxi-
madlni pocet navstévniki v jedné skupiné je 25 osob. Jednotlivctim i skupindm doporucu-
jeme rezervaci mista. Zaédtek prohlidky je vZdy v budové Muzea v Saffové ulici.

Mezi poli¢ské unikaty patfi kamenné stredovéké hradby s 19 bastami, které v délce
1220 metrd obepinaji celé historické jadro mésta. Komentovana prohlidka vas nejprve
zavede do expozice o historii mésta, kde se napfriklad dozvite, jak se hradby stavély,
jestli dokazaly Policku vZdy uchranit pred neprateli a proC zustaly Policce zachovany.
Poté se spolecné s pravodcem vydate k jedné z pfistupnych ¢asti opevnéni. Po vystou-
pani na tuto unikatni pamatku se projdete po jednom z usekl hradebniho ochozu,
prohlédnete si basty a zajemci vylezou po Zebfiku i ke stfilnam, odkud prozkoumaiji
vyhled na , nebezpecné” Uzemi z pohledu obrance mésta. Tady je historie pfimo pod
vasima nohamal!



POLICSKE UNIKATY / Galerie v Barokni radnici

Galerie v Barokni radnici

... dvere do svéta uméni

Terminy: kvéten—fijen

Délka prohlidky: 45—60 min.

Pohybova narocnost: 1. patro budovy, mirné schody, neni bezbariérové
Cena za osobu: senior 70 K¢, dospély 100 K¢

Dulezité informace: Galerie je pristupnd od kvétna do rijna. MaximdlIni pocet ndvstévnikd
v jedné skupiné je 25 osob. Jednotlivciim i skupindm doporucujeme rezervaci mista.
Zacdtek prohlidky je vidy v budové Muzea v Saffové ulici.

Dominantni budova poli¢ského ndmésti — Barokni radnice — ukryva nevidané skvosty.
Nejrozsahlejsi renesancni skupinovy portrét mimo italské Uzemi — Zahradni hostinu
Hohenemst, nebo dvé unikatni kaple — gotickou a barokni. Radnice je plna pribéhd,
které nas vedou do svéta uméni. Obrazy rodové sbirky Hohenems( vypravi romantické
i dramatické pribéhy vyznamného slechtického rodu. Kabinet kuriozit hrabéte Kaspara
skryva neobycejné poklady véetné rohu bajného jednorozce. Vyjimecny je také pribéh
poli¢ského rodaka, nadaného sochare Vojtécha Eduarda Saffa, ktery byl diky svému
umu osloven autory projektu vystavby Narodniho muzea, z jehoz fimsy dnes na Vaclav-
ské nameésti shlizi alegorie Zemé a Vzduchu. Moderni pojeti vidéni okolniho svéta pred-
kladaji dila autor(, ktefi jsou s Polickou v mnoha ohledech provazani. Poli¢ska radnice
je zkratka plna pribéhu ... ktery bude ten vas?




POLICSKE UNIKATY / Turisticka prochazka

Prochazka starym méstem

... staré mésto, nové vzpominky

L
Terminy: celorocné | /
L

Délka prohlidky: 60—90 min.
Pohybova narocnost: trasa je fyzicky nenaroc¢na, dlouha zhruba 1,5 km po roviné

Cena za osobu: senior 80 K¢, dospély 100 K¢ | \
Dulezité informace: Minimdlni pocet je 10 ucastniku. Prohlidky jsou dostupné pouze na
zdkladé predchozi rezervace. Zaédtek prohlidky je vZdy v budové Muzea v Saffové ulici. —

Komentovana prochdzka nabizi zastaveni u nejvyznamnéjSich pamatek mésta Policky.
Prohlédnete si namésti s Barokni radnici a marianskym obeliskem. Poli¢ska radnice je
zafazena na prestizni soupis narodnich kulturnich pamatek. V této , extralize pamatek”
najdete i dalSi pamatku, kostel sv. Jakuba s Rodnou svétnickou Bohuslava Martind.
Dalsi pozoruhodnosti mésta je velky soubor vyfezavanych klasicistnich vrat a samoziejmé
Stfedovéké hradby, které jsou unikatni svoji zachovalosti.

Poznejte Poli¢ku v celé krase!



KRATKODOBE VYSTAVY / Hofiii!

Horiii!

... interaktivni vystava o historii odvékého boje s nezkrotnym Zivlem

Terminy: do 30. srpna 2026
Pohybova narocnost: nizkd, prizemi, bezbariérovy pfistup
Cena za osobu: senior 60 K¢, dospély 120 K¢

DulezZité informace: Vlystava je v pribéhu skolniho roku ve vsedni dny dopoledne prednostné
rezervovand pro skolni skupiny. Po telefonické domluvé je mozné ovérit kapacity a domluvit
ndvstévu i v dopolednich hodindch.

Méstské muzeum a galerie Policka ve spolupraci se Sborem dobrovolnych hasica
v Poli¢ce, Centrem Hasi¢ského hnuti v Pfibyslavi a THT Policka, s.r.o. pfipravilo vystavu,
kterd pfinasi pohled do starych i novych dob hasicskych. Prijdte se s ndmi ponofit do
historie odvékého boje s nezkrotnym Zivlem! Dozvite se mnoho zajimavosti ze svéta
hasica, prohlédnete si dobové hasi¢ské uniformy a vybaveni, které hasi¢i v minulosti
pouzivali pfi ochrané majetku a Zivotd. Predstavi se historické ruc¢ni strikacky a dalsi
hasi¢ska technika a vybaveni, které méli k dispozici hasici v priibéhu konce 19. a celého
20. stoleti. Jednim z hlavnich lakadel je velka zachranarska herna, ktera nabizi ndvstév-
nikdm moZnost vyzkouset si na vlastni kdzi rizné situace z prostredi integrovaného
zachranného systému. Interaktivni vystava usporadana u pfilezitosti 150. vyroci zaloZzeni
Sboru dobrovolnych hasict v Poli¢ce klade dliraz na hravé vzdélavani, prevenci, bezpecné
chovani a podporu povédomi o zachrannych slozkach
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KRATKODOBE VYSTAVY / Orbis pictus play

Orbis Pictus Play
. vyjimecny vystavni projekt pfipominajici uméleckeé hfisté, kde se stavate
spoluautory vystavenych dél

Terminy: 24. kvétna — 30. srpna 2026
Pohybova narocnost: nizkd, 2. patro budovy, neni bezbariérové
Cena za osobu: senior 60 K¢, dospély 120 K¢

Dulezité informace: Viystava je v priibéhu skolniho roku ve vsedni dny dopoledne pred-
nostné rezervovand pro skolni skupiny. Po telefonické domluvé je mozZné ovérit kapacity
a domluvit navstévu i v dopolednich hodindch.

Vystava Orbis Pictus Play je inspirovana myslenkami Jana Amose Komenského a jeho
dilem Labyrint svéta a raj srdce. Tento vyznamny pedagog jako jeden z prvnich pochopil,
Ze nejpfirozenéjSim zplsobem uceni a objevovani svéta je hra, kterd mize inspirovat,
rozvijet tvorivost a podnécovat touhu po poznani. Proto je celd instalace koncipovana
jako hravé umélecké hristé, kde mohou vsichni bez ohledu na vék, zkuSenosti nebo
schopnosti vytvaret a svobodné oZivovat vystavena dila a stat se tak jejich spoluautory.
Vizualné poutavé trojrozmérné objekty netypickych tvari, vyrobené z tradicnich
i méné obvyklych materidld zaujmou svou originalitou. Nékteré objekty Ize rozeznit,
rozpohybovat, jiné nabizeji hru se svétlem a stiny. Otevrete spole¢né s nami cestu
k soucasnému umeéni. Tento vyjimecny vystavni projekt vdm k tomu davd nespocet
prileZitosti.



STALE EXPOZICE MUZEA

Prohlidka stalych expozic muzea

... kli¢ k poli¢ské minulosti

Terminy: celoro¢né

Délka prohlidky: 60 min.

Pohybova narocnost: nizka, 1. patro budovy, bezbariérovy pfistup
Cena za osobu: senior 30 K¢, dospély 60 K¢

Dulezité informace: Program je dostupny pouze na zdkladé predchozi rezervace. Zacdtek
programu je vZdy v budové Muzea v Saffové ulici.

Individualni nebo skupinova komentovana prohlidka vas provede expozicemi Historie
mésta Policky, SklaFstvi na Horacku, Trida Bohuslava Martint a Barevny svét Bohusla-
va Martinu. Policka je krasné historické mésto, dokladem jeji dlouhovékosti jsou histo-
rické a ndrodopisné shirky Muzea. Ve stalé expozici Historie mésta Policky se poutavym
zpUsobem seznamite s historii mésta od doby zalozeni ¢eskym kralem Premyslem
Otakarem Il. v roce 1265 az do roku 1945. Obdivovat muzZete také zruénost sklarskych
mistrd a krehkost jejich sklenénych vyrobki v expozici Sklarstvi na Horacku. Policka je
také neoddélitelné spjatd s Zivotnim pribéhem Bohuslava Martind, jednoho z nejvy-
znamnéjsich ceskych skladatel a klasik( hudby 20. stoleti. Neobycejnou atmosférou
vés oslovi Skolni tfida zasazena do obdobi pielomu 19. a 20. stoleti, kdy povinnou $kolni
dochazku zacal plnit maly Bohuslav Martin(. Osudy skladatele vam predstavi expozice
Barevny svét Bohuslava Martin(i, a to prostfednictvim vizudlné atraktivniho obrazového
materialu, originalnich osobnich predmétt a dokument(i z majetku rodiny Martina.



STALE EXPOZICE GALERIE V BAROKNi RADNICI

A

Navstéva u hrabénky Eleonory

...renesance - navrat k ¢lovéku, uméni a prirodé

Terminy: kvéten—fijen

Délka prohlidky: 75-90 min.

Pohybova narocnost: 1. patro budovy, mirné schody, neni bezbariérové
Cena za osobu: senior 70 K¢, dospély 100 K¢

Dulezité informace: Maximdlni pocet ndvstévniki v jedné skupiné je 20 osob. Program je
dostupny pouze na zdkladé predchozi rezervace. Zacdtek programu je vZdy v budové
Muzea v Saffové ulici.

Umite cestovat casem? Neumite? Nevadi, pfesto vas dokazeme prenést do renesanc-
nich ¢asu, konkrétné do roku 1603, a to primo ke dvoru hrabéte Kaspara z Hohenemsu.
Mate jedinecnou pfileZitost se zde uchazet o misto dvorniho malire, spravce kabinetu
kuriozit, zahradnika nebo dvorni damy. Pfijméte pozvani jeho Zeny, hrabénky Eleono-
ry, kterd vas svym sidlem provede a zaroven posoudi, zda jste hodni stat se soucasti
jejiho kazdodenniho Zivota. Specidlni prohlidky ur¢ené pro skupiny seniort vam pfriblizi
Zivot renesancni Slechty a soucasné provéri, jaké mate nadani. Budete kreslit, spolec-
né si zatancite a v kabinetu kuriozit objevite neobvyklé pfirodniny a zajimavosti naseho
svéta.
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STALE EXPOZICE MUZEA / SklaFstvi na Horacku

Sklo ... krasa zrozena z ohne

... kdyz se femeslo snoubi s uménim

Terminy: celoro¢né

Délka prohlidky: 75—90 min.

Pohybova narocnost: nizka, 1. patro budovy, bezbariérovy pfistup
Cena za osobu: senior 70 K¢, dospély 100 K¢

Dulezité informace: Maximdlini pocet ndvstévnik( v jedné skupiné je 20 osob. Program je
dostupny pouze na zdkladé predchozi rezervace. Zacdtek programu je vzdy v budové
Muzea v Saffové ulici.

Zveme vas k navstévé expozice vénované tradicnimu sklafstvi, kde se spolecné ponotime
do svéta prlizracné krasy, poctivého remesla a trpélivé lidské prace. Predstavime vam
bohatou sbirku sklenénych vyrobkt — od predméti kazdodenni potifeby aZ po zdobné
kousky, které potési oko i srdce. Dozvite se, z jakych surovin sklo vznika a jak naro¢na
je jeho vyroba. Vasi predstavu dokresli kratky dokument zachycujici proces vzniku
sklenéného poharku. Do rukou se vam dostane sklarska pistala, pritlacnik, svalaky
a dalsi nastroje sklaru. Soucasti programu je také Ziva ukazka vinuti sklenéné perly nad
kahanem. Na vlastni oCi spatfite, jak se z barevné skloviny stava drobny Sperk. Na zavér
nabizime dobrovolnou vytvarnou dilnu malovani na sklo. V pfijemné atmosfére si
muzZete vyzkousSet zdobeni svicnu a vytvofit si vlastni dekor podle své fantazie.
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STALE EXPOZICE MUZEA / Barevny svét Bohuslava Martind

Letem svétem s Martinu

... Zivotni cesta a rozmanita tvorba jednoho z nejvyznamnégjsich ¢eskych skla-
datel s poslechem a hudebnimi aktivitami

Terminy: celoro¢né

Délka prohlidky: 90 min.

Pohybova narocnost: nizkd, 1. patro budovy, bezbariérovy pfistup
Cena za osobu: senior 70 K¢, dospély 100 K¢

Dulezité informace: Maximdlni pocet ndvstévnik( v jedné skupiné je 20 osob. Program je
dostupny pouze na zdkladé predchozi rezervace. Zacdtek programu je vzdy v budové
Muzea v Saffové ulici.

V prvni poloviné programu vds sezndmime s rozmanitym Zivotem jednoho ze sklada-
telskych génit 20. stoleti Bohuslavem Martin(i. Druha cast je zaméfena na rozmanité
hudebni aktivity spjaté s jeho dilem. Ceka vas poslech, hudebni doprovod i pantomima.
V rané tvorbé oslovil mladého skladatele jazz. V tomto stylu zkomponoval celou fadu
dalSich skladeb, jednou z nich byl Foxtrot narozeny ,,Na rizku“ nebo balet Kuchyriskd
revue. MartinG rad propojoval a kombinoval jevistni formy, proto je pozornost vénovana
také opere Divadlo za branou, kterd spojuje balet s prvky pantomimy. Martinl se nebal
ani novych vyzev a psal hudbu pro rozhlas, film i televizi. Rozhlasovou operu Veselohra
na mosté doprovodime na rytmické hudebni nastroje. Pro svou folklorni tvorbu nachazel
skladatel inspiraci v ¢eské lidové kultute a slovesnosti, pfipraveny jsou proto hudebni
ukdzky ze zpivaného baletu Spali¢ek a kantaty Otvirdni studdnek.
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